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  Учебный план   групп общеразвивающей направленности МБДОУ № 5  н.п. Зверосовхоз 2023-2024 учебный год           

 

1. 

 Инвариантная (обязательная) часть  

 

группа 

раннего возраста 

 

Разновозрастная группа Разновозрастная группа  

1-2 года 2-3года младшая      

подгруппа 

средняя  

подгруппа 

средняя 

подгруппа 

старшая 

подгруппа 

 Образовательные области Количество занятий 

1.1 

Познавательное  

развитие 

НОД 5 2   2 2 2 3 

Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 
2 - - - - - 

С дидактическим материалом 2 - - - - - 

Со строительным материалом 1 - - - - - 

Ознакомление с социальным 

миром 

- 

 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,5 

Ознакомление с миром природы - 0,25 0,25 0,25 0,25 05 

Ознакомление с предметным 

окружением 

- 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Развитие познавательно – 

исследовательской деятельности 
- - - - - 0,5 

ФЭМП 

 

- 1 1 1 1 1 

1.2 

Речевое 

развитие 

НОД 1 2 1 1 1 2 

Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 
1 - - - - - 

Развитие речи  2 1 1  1 2 



 

1.3 

Социально-

коммуникативн

ое развитие 

НОД      1 

Социализация, развитие общения, 

нравственное воспитание 
- - - - - - 

Ребенок в семье и обществе - - - - - - 

Самообслуживание, 

самостоятельность, трудовое 

воспитание 

- - - - - - 

Формирование основ 

безопасности 
- - - - - 1 

       

1.4 Художественно- 

эстетическое  

развитие 

НОД 2 4 4 4 4 5 

 музыкальное  2 2 2 2 2 2 

рисование   1 1 1 1 2 

аппликация  - 0,5 0,5 0,5 0,5 

лепка   1 0,5 0,5 0,5 0,5 

1.5 Физическое  

развитие 

НОД 2 2 3 3 3 3 

 

 Физкультурное 

 

2 2 3 3 3 3 

 ИТОГО: 10 10 10 10 10 14 

2. Вариативная часть (модульная)       

2.1 Программа по музыкальному воспитанию детей  

«Ладушки» И.М. Каплуновой, И.А. Новоскольцевой 

-         -          -           - - 0,5 

2.2 Образовательная программа «Азы финансовой 

культуры для дошкольников» авт. Стахович Л.В. 

- - - - - 0,5 

 ВСЕГО: 10 10 10 10 10 15 
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